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Sevgili Dostlarim;

Rotary'nin Subat ayi “Su ve Sanitasyon” temasi,
Rotary'nin yedi ana odak alanindan biridir ve diinya
genelinde insanlarin temiz suya erisimini arttirmayi,
sanitasyon kosullarini iyilestirmeyi ve hijyen egitimini
yayginlastirmay hedefler. Bu tema 6zellikle gelismekte
olan iilkelerde, saglik, egitim ve yasam kalitesinin
artinlmasi agisindan biiyiik dnem tagir. Rotary, temiz su
erisimi, sanitasyon sistemleri, hijyen egitimi ve
sirdiriilebilirlik baglaminda yerel topluluklara egitim
vererek, kurulan sistemlerin uzun vadede kendi kendine
isleyebilmesini amaclar.

Olimpos Rotary Kuliibii'niin, Mart ay1 basinda RYLA'yi
basariyla tamamlamanin verdigi enerji ile baglayan
devinimi, toplum saghg ile ilgili konularda farkindalik
yaratmaya yonelik calismalar ile devam etti. Cok gliclii
ve anlaml olan, “Erken Tami Hayat Kurtarir”
sloganiyla, “MEME KANSERi FARKINDALIK" ve
“MiYOPi FARKINDALIK" seminerleri ~diizenledik.
Arada dostluklan pekistirmek ve yeni projeler icin giic
toplamak icin katildigimiz, “Rotary'de Meslekler

Bulusmasi Bowling Turnuvasi” enerjimizi ve
motivasyonumuzu  yikseltti. ~ Baharin  getirdigi
motivasyonla  Rotary  Sihri'nin  yeni  mucizeler

yaratmasini dilerim.

Rtn. ilkay Séytincii
2024/25 Dénem Bagkani
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Kolera asisina, temiz suya ve sabuna erisemeyen
milyonlarca kisi kolera salginiyla karsi karsiya
Kolera vakalari, tlim diinyada hizli bir sekilde artmaya
devam ediyor ve kolera salginini durdurmak icin acilen
harekete gecilmesi gerekiyor. Bu kapsamda temiz su,
sthhi kosullar ve hijyen hizmetleri saglamak icin daha
fazla yatnma ihtiyag¢ var. Saglik hizmetlerinin
yayginhiginin ve kalitesinin arttinimasi, hastaliklar hizl
bir sekilde test etmek ve tespit etmek agisindan biiyiik
onem tagsiyor. Salginlan 6nlemek icin uygun fiyath oral
kolera asisi (OCV) dozlarinin ek dretimi de hizli bir
sekilde gerceklestirilmeli.

Kolera vakalar, 2021'den bu yana tim diinyada
artiyor. 2022 yilinda DSO'ye bildirilen vaka sayisi, 473
bine ulasti. Bu say, 2021'de bildirilen vaka sayisinin iki
katina karsilik geliyor. 2023 icin ilk veriler, 700.000'den
fazla vaka ile daha da biiyiik artis oldugunu ortaya
koyuyor. Salginlarin ¢ogunda vaka o6liim oranlari,
yliksek bir diizeyde seyrediyor. Kolera hastalarinin erken
ve yeterli tedavisi icin bir gdsterge olarak kullanilan %1
esidi asildi. Koleranin dnlenebilir ve tedavi edilebilir bir
hastalik oldugu ve vakalarin daha 6nceki yillarda
azaldigi g6z oniine alindiginda, bu egilimlerin ne kadar
kaygi verici oldugu daha iyi anlagsiliyor.

Su anda Kongo Demokratik Cumhuriyeti, Etiyopya,
Haiti, Somali, Sudan, Suriye, Zambiya ve Zimbabve
salgindan en ciddi sekilde etkilenen (ilkeler arasinda yer
aliyor.

Bu (lkeler; vatandaglarinin temiz su, hijyen ve
sanitasyon hizmetlerine erigmelerini saglamali ve
koleranin yayilmasini 6nlemek icin gereken bilgileri
halkin erisimine sunmall. Bu hizmetlerin saglanmasi
icin lilke diizeyinde daha fazla siyasi iradeye ve yatirima
ihtiyac duyuluyor. Bunun yani sira erken teshis ve
midahale icin kapasite yaratilmasi, hastaliklar icin
gelismis tespit yontemlerinden yararlaniimasi, tedavi
ve saglik hizmetlerine hizli erisim saglanmasi da
gerekiyor. Riskler konusunda iletisim ve toplum katilimi
da dahil olmak izere cesitli konularda topluluklarla
yakin bir ishirligi icinde calisiimasi biiyik bir 6nem
tagiyor.

Rotary'nin eylem insanlari, su, sanitasyon ve hijyen
(WASH) programlar araciigiyla kaynaklan harekete
geciri, ortakliklar kurar ve uzun vadeli degisim
saglayan altyapi ve egitime yatirim yapar.
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OLRGAN KULUP TOPLANTISI 13 MART 2025
Konuk: Rtn. Eurim Cakil

Konumuz: Dijital Saglik

Kuliiblimiiziin 1184., Sihirli Donem'in 15. olagan
toplantisi 13 Mart 2025 tarihinde saat 12:30'da
Lara Balik'ta yapildi. Toplantimizin konugu Klinik
Eczaalk Bilim Uzmani Evrim Cakil, "Dijital
Saglk" baslkh ilgi cekici sunumuyla bizlerle
birlikteydi. Sevgili Rtn. Evrim Cakil bizlere saghk
hizmetlerinin dijital teknolojiler kullanilarak
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sunulmasi, izlenmesi, yonetilmesi ve gelistirilmesi
ile |Ig||| cok yararl bilgiler verdi. @antalyaolimposrotary
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RYLA'® de dgrencimiz
olan Emre Ayaz
misafirimizdi

Sedef Bircan Fransa’da
bayrak degisimi gerceklestirdi

"“-_KulUp toplantisinda bayradi teslim etti
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OLAGAN KULUP TOPLANTISI
Konuk: Rtn Hatice Kaur

Kultiblimuziin 1185., Sihirli Dénemin 16.olagan toplantisi, 27
Mart 2025 tarihinde saat 12:30'da Lara Balik'ta yapild..
Toplanti konugumuz GDB Hatice Kaur, “Hatice Kaur'un
Goziinden Giiney Amerika izlenimleri” baglikli ilgi cekici
sunumuyla bizlerle birlikteydi. Sevgili Rtn. Hatice Kaur, Gliney
Amerika'nin  hem dogal guzellikleri hem de kiltiirel
cesitliligine dair izlenimlerini renkli ve akici bir dille bizlere
aktard.

Rotary
MART 2025 2430 Bolge
TOPLANTI TARIHi KULUP TOPLANTI # —
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27 MART 2025 PERSEMBE 12.30
LARA BALIK TOPLANTI SALONU /ANTALYA
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. . o\ . ‘e 12 Mart 2025
Kuliip Hizmetleri Komitesi'nin diizenledigi "Rotary ,
Bilgileri Toplantisi" 12 Mart Carsamba giinii saat 3] :
20:30 da yapilds. 15 kisi katild = Rotary (5 2L
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“Rotary’nin dostluk, hoggérii ve yararliliktan olusan &4 - Rotary Public Image
Rotary saglam temelleri (izerine kurulursa, Diinya Bangi'nin & ve Kurumsal Bllgllerln
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Rotary 2430 Bolge | Toplumsal Adalet ve Esitlik
Komitesi Cevrimici toplantisi"Toplumsal Cinsiyet
Esitligi" 15 Mart Cumartesi giinii saat 20:30 da yapild.
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ERKEN TANI HRYAT KURTARIR

MEME KANSERI FRRKINDALIK SEMINERI
14 Mart 2025 Cuma, Dr. BERRIN KARAKUY

Meme kanseri farkindalik ayi olmasi sebebiyle Olimpos
Rotary Kuliibli tarafindan Lokman Ecza Deposu
calisanlarina Dr. Berrin Karakuy tarafindan "Erken Tani
Hayat Kurtarir! Meme Kanseri Farkindahk
Semineri" baglikli seminer diizenlendi. Dr. Karakuy'un
sunumuyla yapilan seminerde erken tani ve tedavinin
onemine dikkat ¢ekildi.

Dr. Karakuy her 8 kadindan 1'inin kanser riski tagidigini ve
4 kadindan 1'inin de kansere yakalandiginin altini ¢izd..
Kansere sebep olan risk faktorlerine de dedinen Karakuy,
"Kadin olmak ve yaslanma baslica neden. Bunun yaninda
artmis alkol alimi, sigara ve obezite de risk faktoriini
artiran unsurlardir.” ifadelerini kullandi.

Dr. Berrin Karakuy, meme kanserinin kadinlar arasinda en
stk goriilen ikinci kanser tiiri olduguna dikkat cekti, erken
teshisin 6nemine vurgu yaparak “Meme kanseri tanisi
genellikle kadinlarin memelerinde fark ettikleri bir kitle ile
basvurmasiyla konur. Mamografi, ultrason ve MR gibi
goriintiileme yontemleriyle hastalar degerlendirildikten
sonra stipheli bir kitleye rastlanirsa biyopsi yapilir. Tedavi
secenekleri hastayla birlikte kararlastirilir ve siireg birlikte
yonetilir. EGer herhangi bir sikayetiniz varsa vakit
kaybetmeden saglik kuruluslarina basvurmalisiniz” diye
konustu.
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HAYAT KURTARIR

MEME KANSERI FARKINDALIK SEMINERi

Dr. Berrin Karakuy o~
14 Mart 2025 Cuma 17.00

Antalya Olimpos
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ROTARY'de IMESLEKLER BULUSMASI

BOLWLING TURNUURSI 18 Mart 2095 =k
Antalya Rotary Kuliiplerinin organizasyonunu yaptigi MESLEKLER BULUSMASI

Rotary'de Meslekler Bulusmasi Bowling Turnuvasi'na BOWLING TURNUVASI

Olimpos Rotary Kullibii “Saglikgilar Takimi” ile katild. ANTALYAROTARYKULUPLERI ORGANZASYONU. HUKUKGULAR

Nese ve miicadelenin egemen oldugu Bowling Turnuvasi, MUHENDISLER
NN : SAGLIK CALISANLARI

dostluklar pekistirdi. /ForFUN Bowling Salonu, Antalya ey

18 Mart 2025, 20.00, FOR FUN 5 Hotel Karss

Rotary'de Dosthk

kuvvetil b bagdir!

Antalya Antalya Kaleici Antalya Aspendos Antalya Perge Antalya Olimpos Antalya Falez Antalya Lara

Rotary Rotary Rotary Rotary Rota ry Rotary Rota ry

Kullibii KulGbu Kullibu Kultbi Kultibi Kullib Kultbi
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MiYOPi FRRKINDALIK SEMINERLERI

20 Mart /24 Mart 2025

Olimpos Rotary Kullibli toplum sagligina odakl = =
calismalanina yenilerini ekledi. Miyopi, 6zellikle cocukluk MlYOPl
caginda baslayan ve uzagi net gorememe ile karakterize

bir goz rahatsizligidir. Erken tani ve farkindalik, hastaligin Farkmdqllk
ilerlemesini yavaglatmada ve gorme kalitesini artirmada Semineri

cok onemli bir rol oynar. Bu baglamda Olimpos Rotary Uzm.Dr

Kullibi'niin 20 Mart 2025 tarihinde diizenledigi ilk @ oeres
seminer, Dr. Tugce Tiiliimen tarafindan Vali Saim Cotur ilk Tugge Tuliimen
ve Ortaokul'u 6grencilerine yonelik yapild. ikinci seminer 20Mart 2025 Persembe 11.30
ise, 24 Mart 2025 tarihinde, donem bagkani Dr. llkay

Soytincl tarafindan Toplum Birligi (RCC) Zeytinkdy Egitim Vali Saim Cotur
Merkezi'nde verildi. Cocuklarin okuldaki basarisi ve sosyal llk ve Ortaokulu /Antalya

hayatinin, net gorememeleri nedeniyle olumsuz
etkilenebilecegi bu nedenle, miyopinin erken fark
edilmesinin akademik bagari icin 6nemi {izerinde duruldu.

& in

Mi1YOPi
Farkindahk _ . il
Semineri  xEISN" PE2
Qp.Dr.

Ilkay Soyiincii

24 Mart 2025 Pazartesi 15.00

Antalya Olimpos Rotary
Toplum Birligi (RCC)

Zeytinkdy Egitim Merkezi
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INTERNATI©NAL

Rtn. SEDEF BIRCAN

Ulkelerarasi Komiteler, ICC'nin Zirve toplantisi 19-20
Subat'ta istanbul Bomonti Hilton'da yapildi. ICC Tiirkiye-
ABD Komitesi tiyesi Antalya Olimpos Rotary Kuliibli GDB
Sedef Bircan bu zirve toplantisina katilanlar arasinda idi.
(detay bilgi: Rotary Tirkiye Dergisi Mart 2025 Sayisi)

Ayni zamanda ICC Tirkiye-Fransa Komitesi Gyesi olan
Sedef Bircan, 5-8 Mart 2025 tarihlerinde Fransa 1660
Bolge Montfort L' Amoury Houdan Rotary Kuliibii'nii
ziyaret ederek, bolgemizde ve Antalya Olimpos Rotary
tarafindan yapilan kulip projeleri ve Kiresel Bagis
projelerinden bahsederek, bu baglamda Fransa 1670
Bolge Valenciennes Rotary Kuliibii'niin projelerimize
yaptiklan bagislar icin tesekkiir etti.

Ziyaret edilen Monfort LAmoury Kullbii ile Antalya
Olimpos Rotary Kuliibii arasinda “ikiz Kuliip” kurma
konusu da goristildu.

COMMITTEES
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19 MART 2025 CARSAMBA 12.00
KLLOPTOPLANTI| I YERI ZI¥ARETI

LENKR CENCIZ jo1Mart
O1CUR OZKAYA /05 Mart
DOGA DURU AYDIN /09 Mart
ARDA INCEEL fisMart

UMIT COLRKOGLU OZKAYA 16 Ms
AYBERK AKYILDIZ 20 Mart
HANDE KARAKUS /25 Mart
UGURCAN KARRKUS jo7 Mart
DORUK BOZOK 129 Mart

ASLI KARARRDIC /29Mart

PERGE RK

Dostumuz diyetisyen Duygu ipekgi
‘nin ofis ziyaretinden bir kare
#themagicofrotary #rotarysihri
#sihirlidonem #rotary2430bolge
#rotarydistrict2430 #rotaryturkiye
#rotary2430 #rotaryinternational

KARLEICI RK

Yeni Yonetim Yaklagimlari
Konferansi 6-7 Mart 2025

6 Mart, is Hukukunda Mobing
Ayse Batis /Avukat
#kaleicirotary #rotarysihri
#sihirlidonem #rotary2430bdlge

.
. 'l S RKbrk BUQUND v GlCed ; Trancher ve Bnponier

“js Hukukunda
Mobbing"”

3 Yeni

Yanetim
Yaklagimlan
Konferans:

antalya

1964 yilinda Antalyada kurulan Nur
Elektrik, 300'den fazla Grlin cesidi ile yapi
profesyonellerinin ve bireysel kullaniclarin
ihtiyaglanna en uygun Urlinleri sunmay
amaclamis ve bu dogrultuda yenilikci ve
yuksek performansli rlinlerin satis ve
pazarlamasini - gergeklestirmektedirSevgili
Fulya Ozbek'in, misafirperverlidi ve bizimle
paylastg sektorel bilgiler icin tesekkir
ediyoruz.19 Mart 2025

MUTLNUKEAR

KERIM & HULYA TUKENMEZ /30 Mart

LARA RK

Antalya Olimpos Rotary
Kuliibliniin diizenlemis oldugu
RYLA 'nin agilisina katildik.
#lararotary #rotarysihri
#sihirlidonem #rotary2430bdlge
#olimposrotary #RYLA

talya Olimpos ’
Rotary G0
Kuliibi
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CESITLILIK, ESIiTLIK ve
KAPSAYICILIK

Rotaryenler, Cesitlilik, Esitlik ve Kapsayicihgi (DEI)
orneklendirmenin ve benimsemenin Rotary'de yaptiklari
her seyin bir parcasi olmasi gerektigine inanir.

Bu ideale ulastigimizdan emin olmak icin, Yonetim Kurulu
ve DEI Danisma Konseyimiz, baslangicta 2019'da kabul
edilen DEI bildirisini gliclendirmek icin harekete ge¢mistir.
Rotary'de, insanlarin birlesip kalici bir degisim yaratmak
icin  harekete gectigi bir diinya vizyonumuzu
gerceklestirmek icin cesitli, esitlikci ve kapsayia bir kiltir
gelistirmenin 6nemli oldugunu anliyoruz.

Cesitlilige deger veriyoruz ve yas, etnik koken, ik, renk,
engellilik, 6grenme tarz, din, inang, sosyoekonomik
durum, kiilttir, medeni durum, konusulan diller, cinsiyet,
cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi gibi tim gecmislere
sahip insanlarin katkilarina saygi duyuyoruz ve ayrica fikir,
diistince, deger ve inanclardaki farkliliklari benimsiyoruz.

Belirli gruplardan bireylerin (yelik, katihm ve liderlik
konusunda tarihsel olarak engellerle karsilastigini kabul
ederek, Rotary'nin tiim yonlerinde, toplum ortakliklarimiz
da dahil olmak Uzere esitligi ilerletmeyi taahhiit ediyoruz,
bdylece her bir kisi gelismek icin gerekli kaynaklara,
firsatlara, aglara ve destege erisebiliyor.

[V T

Rotary

Sikni 2024/25 SIHIRLI DONEM 2430 Boige

L > pesit’ L
Tum insanlarin onlar dogal olarak benzersiz kilan gériintir
ve goriinmez niteliklere sahip olduguna inaniyoruz ve her
bir kisinin degerli oldugunu ve ait oldugunu bildigi
kapsayici bir kiiltlr yaratmaya calisiyoruz.

Diirlistliik degerimiz dogrultusunda, bir organizasyon
olarak DEl yolculugumuzda nerede oldugumuz
konusunda diirlist ve seffaf olmaya ve 6grenmeye ve
daha iyisini yapmaya devam etmeye kararliyiz.

Rotary Uyeleri icin DEI kaynaklari, Rotary Uyelerinin ve
katiimallarinin herkes icin ishirlikci, olumlu ve saglkli bir
ortam yaratma ve sirdiirme konusunda destekleyici bir
cerceve saglayan DEI Davranis Kurallari da dahil olmak
tizere My Rotary'de mevcuttur.

Rotary'de her birey hosgériiyle karsilanir. Rotary ve
Rotaract Uyelerinin kuliplerini ve topluluklarini daha
cesitli, esit ve kapsayia hale getirmek icin nasil harekete
gectiklerini Rotary Voices blogunda okuyun.

Eder sesinizi duyurmak ve toplumunuzda fark yaratmak
istiyorsaniz, bize katilin, birlikte iyilik icin calisalim...
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