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Sevgili Dostlarım;
Rotary'nin Şubat ayı “Su ve Sanitasyon” teması, 
Rotary’nin yedi ana odak alanından biridir ve dünya 
genelinde insanların temiz suya erişimini arttırmayı, 
sanitasyon koşullarını iyileştirmeyi ve hijyen eğitimini 
yaygınlaştırmayı hedefler. Bu tema özellikle gelişmekte 
olan ülkelerde, sağlık, eğitim ve yaşam kalitesinin 
artırılması açısından büyük önem taşır. Rotary, temiz su 
erişimi, sanitasyon sistemleri, hijyen eğitimi ve 
sürdürülebilirlik bağlamında yerel topluluklara eğitim 
vererek, kurulan sistemlerin uzun vadede kendi kendine 
işleyebilmesini amaçlar. 
Olimpos Rotary Kulübü’nün, Mart ayı başında RYLA’yı 
başarıyla tamamlamanın verdiği enerji ile başlayan 
devinimi, toplum sağlığı ile ilgili konularda farkındalık 
yaratmaya yönelik çalışmalar ile devam etti. Çok güçlü 
ve anlamlı olan, “Erken Tanı Hayat Kurtarır” 
sloganıyla, “MEME KANSERİ FARKINDALIK” ve 
“MİYOPİ FARKINDALIK” seminerleri düzenledik. 
Arada dostlukları pekiştirmek ve yeni projeler için güç 
toplamak için katıldığımız, “Rotary’de Meslekler 
Buluşması Bowling Turnuvası” enerjimizi ve 
motivasyonumuzu yükseltti. Baharın getirdiği 
motivasyonla Rotary Sihri’nin yeni mucizeler 
yaratmasını dilerim.

Rtn. İlkay Söyüncü
2024/25 Dönem Başkanı    

Kolera aşısına, temiz suya ve sabuna erişemeyen 
milyonlarca kişi kolera salgınıyla karşı karşıya
Kolera vakaları, tüm dünyada hızlı bir şekilde artmaya 
devam ediyor ve kolera salgınını durdurmak için acilen 
harekete geçilmesi gerekiyor. Bu kapsamda temiz su, 
sıhhi koşullar ve hijyen hizmetleri sağlamak için daha 
fazla yatırıma ihtiyaç var. Sağlık hizmetlerinin 
yaygınlığının ve kalitesinin arttırılması, hastalıkları hızlı 
bir şekilde test etmek ve tespit etmek açısından büyük 
önem taşıyor. Salgınları önlemek için uygun fiyatlı oral 
kolera aşısı (OCV) dozlarının ek üretimi de hızlı bir 
şekilde gerçekleştirilmeli.
Kolera vakaları, 2021'den bu yana tüm dünyada  
artıyor. 2022 yılında DSÖ'ye bildirilen vaka sayısı, 473 
bine ulaştı. Bu sayı, 2021'de bildirilen vaka sayısının iki 
katına karşılık geliyor. 2023 için ilk veriler, 700.000'den 
fazla vaka ile daha da büyük artış olduğunu ortaya 
koyuyor. Salgınların çoğunda vaka ölüm oranları, 
yüksek bir düzeyde seyrediyor. Kolera hastalarının erken 
ve yeterli tedavisi için bir gösterge olarak kullanılan %1 
eşiği aşıldı. Koleranın önlenebilir ve tedavi edilebilir bir 
hastalık olduğu ve vakaların daha önceki yıllarda 
azaldığı göz önüne alındığında, bu eğilimlerin ne kadar 
kaygı verici olduğu daha iyi anlaşılıyor.
Şu anda Kongo Demokratik Cumhuriyeti, Etiyopya, 
Haiti, Somali, Sudan, Suriye, Zambiya ve Zimbabve 
salgından en ciddi şekilde etkilenen ülkeler arasında yer 
alıyor.
Bu ülkeler; vatandaşlarının temiz su, hijyen ve 
sanitasyon hizmetlerine erişmelerini sağlamalı ve 
koleranın yayılmasını önlemek için gereken bilgileri 
halkın erişimine sunmalı.  Bu hizmetlerin sağlanması 
için ülke düzeyinde daha fazla siyasi iradeye ve yatırıma 
ihtiyaç duyuluyor. Bunun yanı sıra erken teşhis ve 
müdahale için kapasite yaratılması, hastalıklar için 
gelişmiş tespit yöntemlerinden yararlanılması,  tedavi 
ve sağlık hizmetlerine hızlı erişim sağlanması da 
gerekiyor. Riskler konusunda iletişim ve toplum katılımı 
da dahil olmak üzere çeşitli konularda topluluklarla 
yakın bir işbirliği içinde çalışılması büyük bir önem 
taşıyor.
Rotary'nin eylem insanları, su, sanitasyon ve hijyen 
(WASH) programları aracılığıyla kaynakları harekete 
geçirir, ortaklıklar kurar ve uzun vadeli değişim 
sağlayan altyapı ve eğitime yatırım yapar.    

Rtn. İlkay Söyüncü &Yetkin
Rotary 2430 Bölge
Antalya Olimpos
Rotary Kulübü
2024/25 Dönem Başkanı

2430 Bölge
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TOPLANTI TARiHi KULÜP TOPLANTI # DÖNEM TOPLANTI # TOPLAM ÜYE

13.03.25 1184 15 37

KATILAN ÜYE iZiNLi + DM ÜYE KATILIM % Sİ iLK GELEN ÜYE

12 4+5 %49 Feride E.S.

OLAĞAN KULÜP TOPLANTISI 13 MART 2025
Konuk: Rtn. Evrim Çakıl
Konumuz: Dijital Sağlık
Kulübümüzün 1184. , Sihirli Dönem’in 15.   olağan 
toplantısı 13 Mart 2025 tarihinde saat 12:30'da 
Lara Balık'ta yapıldı. Toplantımızın konuğu Klinik 
Eczacılık Bilim Uzmanı Evrim Çakıl, "Dijital 
Sağlık" başlıklı ilgi çekici sunumuyla bizlerle 
birlikteydi. Sevgili Rtn. Evrim Çakıl bizlere sağlık 
hizmetlerinin dijital teknolojiler kullanılarak 
sunulması, izlenmesi, yönetilmesi ve geliştirilmesi 
ile ilgili çok yararlı bilgiler verdi. @antalyaolimposrotary
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ROTARY Sedef Bircan Fransa’da

bayrak değişimi gerçekleştirdi
Kulüp toplantısında bayrağı teslim etti

RYLA168 de öğrencimiz 
olan Emre Ayaz 

misafirimizdi
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TOPLANTI TARiHi KULÜP TOPLANTI # DÖNEM TOPLANTI # TOPLAM ÜYE

27.03.25 1185 15 37

KATILAN ÜYE iZiNLi + DM ÜYE KATILIM % Sİ iLK GELEN ÜYE

20 4+5 %62 Hande Y.

OLAĞAN KULÜP TOPLANTISI
Konuk: Rtn Hatice Kaur
Kulübümüzün 1185., Sihirli Dönemin 16.olağan toplantısı, 27 
Mart 2025 tarihinde saat 12:30'da Lara Balık'ta yapıldı. 
Toplantı konuğumuz GDB Hatice Kaur, “Hatice Kaur’un 
Gözünden Güney Amerika İzlenimleri” başlıklı ilgi çekici 
sunumuyla bizlerle birlikteydi. Sevgili Rtn. Hatice Kaur, Güney 
Amerika’nın hem doğal güzellikleri hem de kültürel 
çeşitliliğine dair izlenimlerini renkli ve akıcı bir dille bizlere 
aktardı.
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ÇEVRiMiÇi

TOPLANTILARIMIZ
Kulüp Hizmetleri Komitesi'nin düzenlediği "Rotary 
Bilgileri Toplantısı" 12 Mart Çarşamba günü saat 
20:30 da yapıldı. 15 kişi katıldı.

Rotary 2430 Bölge | Toplumsal Adalet ve Eşitlik 
Komitesi Çevrimiçi toplantısı"Toplumsal Cinsiyet 
Eşitliği" 15 Mart Cumartesi günü saat 20:30 da yapıldı.

Rotary 2440 Bölge
Marke Kuralları ve 
harekete Geçenler 
Toplantısı

13 Mart 2025, 20.30

Rotary Public Image 
ve Kurumsal Bilgilerin 
paylaşıldığı bir 
çevrimiçi toplantı.

5
çünkü
ÖNEMSİYORUZ
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 Meme kanseri farkındalık ayı olması sebebiyle Olimpos 
Rotary Kulübü tarafından Lokman Ecza Deposu 
çalışanlarına Dr. Berrin Karakuy tarafından "Erken Tanı 
Hayat Kurtarır! Meme Kanseri Farkındalık 
Semineri" başlıklı seminer düzenlendi. Dr. Karakuy’un 
sunumuyla yapılan seminerde erken tanı ve tedavinin 
önemine dikkat çekildi.
Dr. Karakuy her 8 kadından 1'inin kanser riski taşıdığını ve 
4 kadından 1'inin de kansere yakalandığının altını çizdi. 
Kansere sebep olan risk faktörlerine de değinen Karakuy, 
"Kadın olmak ve yaşlanma başlıca neden. Bunun yanında 
artmış alkol alımı, sigara ve obezite de risk faktörünü 
artıran unsurlardır." ifadelerini kullandı.
Dr. Berrin Karakuy, meme kanserinin kadınlar arasında en 
sık görülen ikinci kanser türü olduğuna dikkat çekti, erken 
teşhisin önemine vurgu yaparak “Meme kanseri tanısı 
genellikle kadınların memelerinde fark ettikleri bir kitle ile 
başvurmasıyla konur. Mamografi, ultrason ve MR gibi 
görüntüleme yöntemleriyle hastalar değerlendirildikten 
sonra şüpheli bir kitleye rastlanırsa biyopsi yapılır. Tedavi 
seçenekleri hastayla birlikte kararlaştırılır ve süreç birlikte 
yönetilir. Eğer herhangi bir şikayetiniz varsa vakit 
kaybetmeden sağlık kuruluşlarına başvurmalısınız” diye 
konuştu.

LERiMiZPROJE

Antalya Olimpos

Kulübü
Önems�

ERKEN TANI HAYAT KURTARIR
MEME KANSERİ FARKINDALIK SEMİNERİ
14 Mart 2025 Cuma, Dr. BERRİN KARAKUY
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ROTARY’de MESLEKLER BULUŞMASI 
BOWLİNG TURNUVASI 18 Mart 2025
Antalya Rotary Kulüplerinin organizasyonunu yaptığı 
Rotary’de Meslekler Buluşması Bowling Turnuvası’na 
Olimpos Rotary Kulübü “Sağlıkçılar Takımı” ile katıldı. 
Neşe ve mücadelenin egemen olduğu Bowling Turnuvası, 
dostlukları pekiştirdi. /ForFUN Bowling Salonu, Antalya
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MiYOPi FARKINDALIK SEMiNERLERi
20 Mart /24 Mart 2025 

Olimpos Rotary Kulübü toplum sağlığına odaklı 
çalışmalarına yenilerini ekledi. Miyopi, özellikle çocukluk 
çağında başlayan ve uzağı net görememe ile karakterize 
bir göz rahatsızlığıdır. Erken tanı ve farkındalık, hastalığın 
ilerlemesini yavaşlatmada ve görme kalitesini artırmada 
çok önemli bir rol oynar. Bu bağlamda Olimpos Rotary 
Kulübü’nün 20 Mart 2025 tarihinde düzenlediği ilk 
seminer, Dr. Tuğçe Tülümen tarafından Vali Saim Çotur İlk 
ve Ortaokul’u öğrencilerine yönelik yapıldı. İkinci seminer 
ise, 24 Mart 2025 tarihinde, dönem başkanı Dr. İlkay 
Söyüncü tarafından Toplum Birliği (RCC) Zeytinköy Eğitim 
Merkezi’nde verildi. Çocukların okuldaki başarısı ve sosyal 
hayatının, net görememeleri nedeniyle olumsuz 
etkilenebileceği bu nedenle, miyopinin erken fark 
edilmesinin akademik başarı için önemi üzerinde duruldu.

LERiMiZPROJE

YOL
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Rtn. SEDEF BiRCAN
International Ambassodor of Antalya Olimpos RC
 
Ülkelerarası Komiteler, ICC’nin Zirve toplantısı 19-20 
Şubat’ta İstanbul Bomonti Hilton’da yapıldı. ICC Türkiye- 
ABD Komitesi üyesi Antalya Olimpos Rotary Kulübü GDB 
Sedef Bircan bu zirve toplantısına katılanlar arasında idi.    
(detay bilgi: Rotary Türkiye Dergisi Mart 2025 Sayısı)

Aynı zamanda ICC Türkiye-Fransa Komitesi üyesi olan 
Sedef Bircan, 5-8 Mart 2025 tarihlerinde Fransa 1660 
Bölge Montfort L’Amoury Houdan Rotary Kulübü’nü 
ziyaret ederek, bölgemizde ve Antalya Olimpos Rotary 
tarafından yapılan kulüp  projeleri ve Küresel Bağış 
projelerinden bahsederek, bu bağlamda Fransa 1670 
Bölge Valenciennes Rotary Kulübü’nün projelerimize 
yaptıkları bağışlar için teşekkür etti.
Ziyaret edilen Monfort L’Amoury Kulübü ile Antalya 
Olimpos Rotary Kulübü arasında “İkiz Kulüp“ kurma 
konusu da görüşüldü.

olimposINTERNATIONAL
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PERGE RK
Dostumuz diyetisyen Duygu ipekçi 
‘nin ofis ziyaretinden bir kare  
#themagicofrotary #rotarysihri
#sihirlidönem #rotary2430bölge
#rotarydistrict2430 #rotaryturkiye
#rotary2430 #rotaryinternational

KERİM & HÜLYA TÜKENMEZ /30 Mart

MUTLULUKLAR
25 MAR
20

LENKA CENGİZ /01 Mart

ÖZGÜR ÖZKAYA /05 Mart

DOĞA DURU AYDIN /09 Mart

ARDA İNCEEL /15Mart

ÜMİT ÇOLAKOĞLU ÖZKAYA /16 Mart

AYBERK AKYILDIZ /20 Mart

HANDE KARAKUŞ /25 Mart

UĞURCAN KARAKUŞ /27 Mart

DORUK BOZOK /29 Mart

ASLI KARAARDIÇ /29Mart
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ziyareti 1964 yılında Antalya’da kurulan Nur 

Elektrik, 300’den fazla ürün çeşidi ile yapı 
profesyonellerinin ve bireysel kullanıcıların 
ihtiyaçlarına en uygun ürünleri sunmayı 
amaçlamış ve bu doğrultuda yenilikçi ve 
yüksek performanslı ürünlerin satış ve 
pazarlamasını gerçekleştirmektedir.Sevgili 
Fulya Özbek’in, misafirperverliği ve bizimle 
paylaştığı sektörel bilgiler için teşekkür 
ediyoruz.19 Mart 2025

nur
ELEKTRiK

1964

KALEiÇi RK
Yeni Yönetim Yaklaşımları 
Konferansı 6-7 Mart 2025 
6 Mart, İş Hukukunda Mobing
Ayşe Batış /Avukat
#kaleiçirotary #rotarysihri
#sihirlidönem #rotary2430bölge

LARA RK
Antalya Olimpos Rotary 
Kulübünün düzenlemiş olduğu 
RYLA 'nin açılışına katıldık.
#lararotary #rotarysihri
#sihirlidönem #rotary2430bölge
#olimposrotary #RYLA
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ÇEŞiTLiLiK, EŞiTLiK ve 
KAPSAYICILIK
Rotaryenler, Çeşitlilik, Eşitlik ve Kapsayıcılığı (DEI) 
örneklendirmenin ve benimsemenin Rotary'de yaptıkları 
her şeyin bir parçası olması gerektiğine inanır.
Bu ideale ulaştığımızdan emin olmak için, Yönetim Kurulu 
ve DEI Danışma Konseyimiz, başlangıçta 2019'da kabul 
edilen DEI bildirisini güçlendirmek için harekete geçmiştir.
Rotary'de, insanların birleşip kalıcı bir değişim yaratmak 
için harekete geçtiği bir dünya vizyonumuzu 
gerçekleştirmek için çeşitli, eşitlikçi ve kapsayıcı bir kültür 
geliştirmenin önemli olduğunu anlıyoruz.
Çeşitliliğe değer veriyoruz ve yaş, etnik köken, ırk, renk, 
engellilik, öğrenme tarzı, din, inanç, sosyoekonomik 
durum, kültür, medeni durum, konuşulan diller, cinsiyet, 
cinsel yönelim ve cinsiyet kimliği gibi tüm geçmişlere 
sahip insanların katkılarına saygı duyuyoruz ve ayrıca fikir, 
düşünce, değer ve inançlardaki farklılıkları benimsiyoruz.
Belirli gruplardan bireylerin üyelik, katılım ve liderlik 
konusunda tarihsel olarak engellerle karşılaştığını kabul 
ederek, Rotary'nin tüm yönlerinde, toplum ortaklıklarımız 
da dahil olmak üzere eşitliği ilerletmeyi taahhüt ediyoruz, 
böylece her bir kişi gelişmek için gerekli kaynaklara, 
fırsatlara, ağlara ve desteğe erişebiliyor.

Tüm insanların onları doğal olarak benzersiz kılan görünür 
ve görünmez niteliklere sahip olduğuna inanıyoruz ve her 
bir kişinin değerli olduğunu ve ait olduğunu bildiği 
kapsayıcı bir kültür yaratmaya çalışıyoruz.
Dürüstlük değerimiz doğrultusunda, bir organizasyon 
olarak DEI yolculuğumuzda nerede olduğumuz 
konusunda dürüst ve şeffaf olmaya ve öğrenmeye ve 
daha iyisini yapmaya devam etmeye kararlıyız.
Rotary üyeleri için DEI kaynakları, Rotary üyelerinin ve 
katılımcılarının herkes için işbirlikçi, olumlu ve sağlıklı bir 
ortam yaratma ve sürdürme konusunda destekleyici bir 
çerçeve sağlayan DEI Davranış Kuralları da dahil olmak 
üzere My Rotary'de mevcuttur.
Rotary'de her birey hoşgörüyle karşılanır. Rotary ve 
Rotaract üyelerinin kulüplerini ve topluluklarını daha 
çeşitli, eşit ve kapsayıcı hale getirmek için nasıl harekete 
geçtiklerini Rotary Voices blogunda okuyun.

Eğer sesinizi duyurmak ve toplumunuzda fark yaratmak 
istiyorsanız, bize katılın, birlikte iyilik için çalışalım...

DEIro
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ry kavramlar
kurumlar
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